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识 药 辨 药

羚羊角是一种名贵而特效的中药材，属于贵细药材，

始载于《神农本草经》，列为中品，是牛科动物赛加羚羊（又

称高鼻羚羊）雄羊的角。赛加羚羊角入药最早始于我国明代，

目前为《中国药典》收载品种。我国古代多地曾有赛加羚

羊的足迹，但现在仅在俄罗斯、蒙古及我国新疆北部边境

有少量野生赛加羚羊，属世界极危保护动物，为国家一级保护动物。目前

市场销售的羚羊角多为俄罗斯、蒙古进口，价格较昂贵。

历 史 渊 源

羚
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羚羊角为名贵中药材，

市场上很难见到整只的羚羊

角，多数是加工成的羚羊角

镑片或羚羊角粉，因此鉴别

真伪较为困难，为防止上当

受骗，建议在医院及正规药

店购买。在西藏、新疆等旅

游景区，有用鹅喉羚羊、黄

羊、山羊的角冒充羚羊角向

游客兜售的情况。

辨识羚羊角主要从以

下三点入手。一是外形，羚

羊角呈长圆锥形，稍有弓

形弯曲，除了角尖外，有

10~16 个凸起的波浪式环

波浪式环节

10~16 个
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骨塞

节，每个凸起间距比较均匀，一般人用手握住，四个手指正好能嵌入

凸起的节之间；而伪品藏羚羊的角是扁长圆柱形，比较直，没有弓形弯曲。

二是色泽纹路，羚羊角为类白色或黄白色，半透明光润如玉；而伪品藏

羚羊角是黑色或深棕色，比较光滑；常见的黄羊角及山羊角，颜色较深，

比较粗糙。三是通天眼，因羚羊角呈半透明，去除骨塞（即角内坚硬质

重的角柱）后，在强光下从角的中段隐约能看到有一条细细的通道直

通角尖，行话叫“通天眼”；而其他种的羊角是无论如何也看不到的。

羚羊角

通天眼
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羚羊角粉

为了便于服用，一般会把羚羊角加工成羚羊角镑片或者羚羊角粉。镑

片是长条形的极薄的片，一般有卷曲，类白色或者黄白色，呈半透明；

羚羊角粉为淡灰白色的粉末。

镑片

薄而卷曲

半透明
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羚羊角性寒，味咸，有退高热、止痉厥，清热解毒的功效，一般用于治疗

流行性感冒、高血压、中风偏瘫、高热不退。应用现代的制药技术，羚羊角已

被加工制成羚羊角颗粒、羚羊角片以及羚羊角注射液等多种剂型，主要用于上

呼吸道感染、流感、扁桃体炎、小儿肺炎等流行性疾病，是比较常用且有效的

中药。

在许多中成药中，羚羊角与其他药材配伍使用。

中医入汤药一般用量在 1~3g，宜另煎 2 小时以上；研粉每次服用量为

0.3~0.6g，宜冲服。目前市售的羚羊角粉多数为单支包装，每支在 0.3g 左右，

服用时用水冲服或用汤药兑服即可。

羚羊角性寒，不宜久服及大剂量服用，脾胃虚寒的人应慎用。

羚羊角镑片、羚羊角粉需密闭保存在干燥容器内，置阴凉干燥处，并需防蛀。

大多数人会把羚羊角误认为是藏羚羊的角，在西藏、新疆、云南等地

有用藏羚羊角入药的传统，但两种药材无论从外形、成分、功效还是价格

上看都有较大的区别。

因羚羊角为野生动物的角，故按照相关法规，在中成药中使用羚羊角，

需经有关部门批准，并在外包装上贴有“中国野生动物经营利用管理专用

标识” 。

鹅喉羚羊 黄羊 山羊


