
北京市中药饮片炮制规范（2023 年版）

土白术

Tubaizhu

本品为白术的炮制品。

【炮制】取伏龙肝细粉，置热锅内，用中火炒至灵活状态时，加入净白术片，

炒至表面挂土色，有香气逸出时，取出，筛去伏龙肝粉，晾凉。

每 100kg净白术片，用伏龙肝细粉 30kg。

【性状】本品为不规则厚片。表面显土色，断面浅黄色至黄褐色，具放射状

纹理，或有棕色小点及裂隙。质脆。有土香气。

【鉴别】取本品粉末 0.5g，照焦白术项下的〔鉴别〕试验，显相同的结果。

【检查】水分 不得过 12.0%（中国药典 2020年版通则 0832第二法）。

总灰分 不得过 6.0%（中国药典 2020年版通则 2302）。

【浸出物】照醇溶性浸出物测定法（中国药典 2020年版通则 2201）项下

的热浸法测定，用 60%乙醇作溶剂，不得少于 40.0%。

【性味与归经】苦、甘，温。归脾、胃经。

【功能与主治】健脾，和胃，安胎。用于脾虚食少，泄泻便溏，胎动不安。

【用法与用量】6~12g。

【贮藏】置阴凉干燥处，防蛀。


