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阴起石

Yinqishi

【药材来源】本品为硅酸盐类矿物角闪族阳起石岩，主含含水硅酸铁镁钙

〔Ca(Mg，Fe)5 (Si4O11)2·(OH)2〕。采挖后，除去泥沙及杂石。以色绿、质柔软易

碎、碎时呈片状者为佳。

【炮制】取原药材，除去杂质，加工成碎块。

【性状】本品为不规则碎块。银灰色，微带绿色，具光泽，表面光滑而不平

坦，断面显层状纹。质软而酥松，易碎，捻之成薄鳞片状，或短纤维状，粘手。

气微，味淡。

【鉴别】取本品粉末 0.1g，加稀盐酸 2ml，振摇，静置，上清液显铁盐与镁

盐（中国药典 2020年版通则 0301）的鉴别反应。

【性味与归经】咸，温。归肾经。

【功能与主治】补气，祛寒。用于肾气不足，子宫寒凉，虚寒腹痛，带下白

浊。

【用法与用量】4.5~9g。

【贮藏】置干燥处。
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