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丝瓜络炭
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【药材来源】 本品为葫芦科植物丝瓜 Luffa cylindrica (L.) Roem.的干燥成熟

果实的维管束。夏、秋二季果实成熟、果皮变黄、内部干枯时采摘，除去外皮和

果肉，洗净，晒干，除去种子。以个大、色淡黄白、质韧、筋络细者为佳。

【炮制】取原药材，除去杂质、外皮及残留种子，切宽丝，筛去碎屑。取净

丝瓜络丝，置炒制容器内，用武火炒至表面焦黑色，内部焦褐色时，喷淋清水少

许，取出，及时摊凉，凉透。

【性状】 本品呈宽丝状，为多层丝状维管束交织而成的网状物。表面焦黑

色，体轻，质韧。具焦香气，味淡。

【检查】水分 不得过 8.0% (中国药典 2020年版通则 0832第二法)。

【性味与归经】甘，平。归肺、胃、肝经。

【功能与主治】祛风，止血。用于便血，血崩。

【用法与用量】4.5~9g。研末，冲服或外敷。

【贮藏】置干燥处，防潮。


