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鱼鳔

Yubiao

【药材来源】本品为石首鱼科动物大黄鱼 Pseudosciaena crocea (Rich.)、小黄

鱼Pseudosciaena polyactis Bleeker或鲟科动物蝗鱼Huso dauricus Georgi的干燥鱼

鳔。全年均可捕捉，将鱼鳔取出后，剖开，除去血管及粘膜，洗净，压扁，晒干。

以块大、色淡黄、质韧、加水膨胀、煮之全溶者为佳。

【炮制】取原药材，除去杂质。较大鱼鳔，烘软，加工成块，晾干。

【性状】本品呈不规则块或块片状。淡黄色，角质样，略有光泽。裂断处呈

纤维性；入水易膨胀，煮沸则几乎全溶，浓厚的溶液冷却后凝成冻胶，黏性很强。

质韧，不易折断或撕裂。气微腥，味淡。

【检查】水分 不得过 18.0%（中国药典 2020 年版通则 0832 第二法）。

总灰分 不得过 3.0%（中国药典 2020 年版通则 2302）。

【性味与归经】甘、咸，平。归肾经。

【功能与主治】补肾益精，滋养筋膜，止血，散瘀，消肿。用于肾虚滑精，

产后风痉，破伤风，吐血，血崩，创伤出血，痔疮。

【用法与用量】9~15g；外用适量，溶化后涂患处。

【贮藏】置干燥处，防蛀。
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