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五灵脂
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【药材来源】本品为鼯鼠科动物复齿鼯鼠 Trogopterus xanthipesMilne-

Edwards 的干燥粪便。全年均可采收。除去杂质，晒干。根据外形不同常分为“灵

脂块”和“灵脂米”。灵脂块以黑棕色，有油润性光泽者为佳；灵脂米以体轻，

黑棕色，断面黄绿色者为佳。

【炮制】取原药材，除去杂质及灰屑。或打成小块。

【性状】 灵脂块 本品呈不规则的块状，大小不一。表面黑棕色、红棕色

或灰棕色，凹凸不平，有油润性光泽。黏附的颗粒呈长椭圆形，表面常裂碎，显

纤维性。质硬，断面黄棕色或棕褐色，不平坦，有的可见颗粒，间或有黄棕色树

脂状物质。气腥臭。

灵脂米 本品为长椭圆形颗粒，长 5~15mm，直径 3~6mm。表面黑棕色、

红棕色或灰棕色，较平滑或微粗糙，常可见淡黄色的纤维，有的略具光泽。体轻，

质松，易折断，断面黄绿色或黄褐色，不平坦，纤维性。气微。

【鉴别】取本品粉末 0.2g，加三氯甲烷 10ml，浸泡 4小时，滤过，滤液作

为供试品溶液。另取五灵脂对照药材 0.2g，同法制成对照药材溶液。照薄层色谱

法（中国药典 2020年版通则 0502）试验，吸取上述两种溶液各 1~2µl，分别点

于同一高效硅胶 G薄层板上，以石油醚（60~90℃）-乙酸乙酯（3:1）为展开剂，

展开，取出，晾干，置紫外光灯（365nm）下检视。供试品色谱中，在与对照药

材色谱相应的位置上，显相同颜色的荧光斑点。

【检查】水分 不得过 12.0%（中国药典 2020年版通则 0832第二法）。

总灰分 不得过 15.0%（中国药典 2020年版通则 2302）。

酸不溶性灰分 不得过 5.0%（中国药典 2020年版通则 2302）。

【浸出物】照醇溶性浸出物测定法（中国药典 2020年版通则 2201）项下的

热浸法测定，用 70%乙醇作溶剂，不得少于 10.0%。

【性味与归经】咸、甘，温。归肝经。
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【功能与主治】 活血，散瘀，止痛。用于胸痛、脘腹疼痛，痛经，经闭，

产后血瘀疼痛，跌扑损伤，蛇虫咬伤。

【用法与用量】 4.5~9g。外用适量。

【注意】孕妇慎用，不宜与人参同用。

【贮藏】置干燥处。


