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郁金片

Yujinpian

【药材来源】本品为姜科植物温郁金 Curcuma wenyujin Y. H. Chen et C. Ling、

姜黄 Curcuma longa L.、广西莪术 Curcuma kwangsiensis S. G. Lee et C. F. Liang

或蓬莪术 Curcuma phaeocaulis Val.的干燥块根。前两者分别习称“温郁金”和“黄

丝郁金”，其余按性状不同习称“桂郁金”或“绿丝郁金”。冬季茎叶枯萎后采挖，

除去泥沙及细根，蒸或煮至透心，干燥。以质坚实、外皮皱纹细者为佳。

【炮制】 取原药材，除去杂质，洗净，浸泡 4～8小时，至约七成透时，取

出，闷润 12～24小时，至内外湿度一致，切厚片，干燥，筛去碎屑。

【性状】 本品呈椭圆形或长条形厚片。外表皮灰黄色、灰褐色至灰棕色，

具不规则的纵皱纹。切面灰棕色、橙黄色至灰黑色。角质样，内皮层环明显。

【鉴别】取本品粉末 2g，加无水乙醇 25ml，超声处理 30分钟，滤过，滤液

蒸干，残渣加乙醇 1ml使溶解，作为供试品溶液。另取郁金对照药材 2g，同法

制成对照药材溶液。照薄层色谱法（中国药典 2020年版通则 0502）试验，吸取

上述两种溶液各 5μl，分别点于同一硅胶 G薄层板上，以正己烷-乙酸乙酯（17:3）

为展开剂，预饱和 30分钟，展开，取出，晾干，喷以 10%硫酸乙醇溶液，在 105℃

加热至斑点显色清晰，置日光和紫外光灯（365nm）下检视。供试品色谱中，在

与对照药材色谱相应的位置上，显相同颜色的主斑点或荧光斑点。

【检查】 水分 不得过 15.0% （中国药典 2020年版通则 0832第四法）。

总灰分 不得过 9.0% （中国药典 2020年版通则 2302）。

【性味与归经】 辛、苦，寒。归肝、心、肺经。

【功能与主治】 活血止痛，行气解郁，清心凉血，利胆退黄。用于胸胁刺

痛，胸痹心痛，经闭痛经，乳房胀痛，热病神昏，癫痫发狂，血热吐衄，黄疸尿

赤。

【用法与用量】 3～10g。

【注意】 不宜与丁香、母丁香同用。

【贮藏】 置干燥处，防蛀。


