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百蕊草

Bairuicao

【药材来源】本品为檀香科植物百蕊草 Thesium chinense Turcz.的干燥全草。

夏、秋二季采挖，除去杂质，晒干。

【炮制】取原药材，除去杂质，洗净，润透，切段，干燥，筛去碎屑。

【性状】本品呈段状，根、茎、叶、花、果实混合。根圆锥形，表面棕黄色，

具纵皱纹，有的可见残留支根。茎纤细，淡绿色至黄绿色，具纵棱，断面中空。

完整叶披针形，淡黄绿色，互生，多皱缩，具 1脉。花少见，生于叶腋，花被钟

状，无柄。坚果类球形，直径约 2mm，绿色，具网状雕纹；花被宿存。气微，

味淡。

【鉴别】本品粉末黄绿色至浅黄棕色。石细胞呈类椭圆形、类长方形或不规

则形，淡黄色，壁厚，孔沟明显。纤维呈长梭形，壁厚。叶表皮细胞垂周壁有的

呈波状弯曲，气孔多平轴式。可见草酸钙方晶及草酸钙簇晶存在于薄壁细胞中。

【检查】水分 不得过 10.0%（中国药典 2020年版通则 0832第二法）。

总灰分 不得过 10.0%（中国药典 2020年版通则 2302）。

【性味与归经】 辛、微苦、涩，寒。归肺经。

【功能与主治】 清热解毒，消肿。用于感冒发热，扁桃体炎，咽喉炎，支

气管炎，肺炎，肺脓疡。

【用法与用量】 15~30g。

【贮藏】 置干燥处。


