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滑石块
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【药材来源】 本品为硅酸盐类矿物滑石族滑石，主含含水硅酸镁

[Mg3(Si4O10)(OH)2]。釆挖后，除去泥沙和杂石。以色白、滑润者为佳。

【炮制】 取原药材，除去杂石，洗净，干燥，加工成小碎块。

【性状】 本品为不规则碎块。白色、黄白色或淡蓝灰色，有蜡样光泽。质

软，细腻，手摸有滑润感，无吸湿性，置水中不崩散。气微，味淡。

【鉴别】（1）取本品粉末 0.2g，置铂坩埚中，加等量氟化钙或氟化钠粉末，

搅拌，加硫酸 5ml，微热，立即将悬有 1滴水的铂坩埚盖盖上，稍等片刻，取下

铂坩埚盖，水滴出现白色浑浊。

（2）取本品粉末 0.5g，置烧杯中，加入盐酸溶液（4→10）10ml，盖上表面

皿，加热至微沸，不时摇动烧杯，并保持微沸 40分钟，取下，用快速滤纸滤过，

用水洗涤残渣 4～5次。取残渣约 0.1g，置铂坩埚中，加入硫酸（1→2）10滴和

氢氟酸 5ml，加热至冒三氧化硫白烟时，取下冷却后，加水 10ml使溶解，取溶

液 2滴。加镁试剂（取对硝基偶氮间苯二酚 0.01g溶于 4%氢氧化钠溶液 1000ml

中）1滴，滴加氢氧化钠溶液（4→10）使成碱性，生成天蓝色沉淀。

【性味与归经】 甘、淡，寒。归膀胱、肺、胃经。

【功能与主治】 利尿通淋，清热解暑；外用祛湿敛疮。用于热淋，石淋，

尿热涩痛，暑湿烦渴，湿热水泻；外治湿疹，湿疮，痱子。

【用法与用量】 10～20g，先煎。外用适量。

【贮藏】 置干燥处。


