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【药材来源】本品为锁阳科植物锁阳 Cynomorium songaricum Rupr.的干燥肉

质茎。春季采挖，除去花序，切段，晒干。以条粗壮、体重、质硬、断面显油润

者为佳。

【炮制】取原药材，除去杂质，洗净，浸泡 6~8小时，取出，闷润 6~10 小

时，至内外湿度一致，切厚片，干燥，筛去碎屑。

【性状】本品为不规则或类圆形厚片。外表皮棕色或棕褐色，粗糙，具明显

纵沟及不规则凹陷。切面浅棕色或棕褐色，散在黄色三角状维管束。质硬。气微，

味甘而涩。

【鉴别】 （1）本品粉末黄棕色。淀粉粒极多，常存在于含棕色物的薄壁细

胞中，或包埋于棕色块中；单粒类球形或椭圆形，直径 4～32μm，脐点十字状、

裂缝状或点状，大粒层纹隐约可见。栓内层细胞淡棕色，表面观呈类方形或类长

方形，壁多细波状弯曲，有的表面有纹理。导管黄棕色或近无色，主为网纹导管，

也有螺纹导管，有的导管含淡棕色物。棕色块形状不一，略透明，常可见圆孔状

腔隙。

（2）取本品粉末 1g，加水 10ml，浸渍 30 分钟，滤过，取滤液作为供试品

溶液。另取脯氨酸对照品，加水制成每 1ml含 2mg的溶液，作为对照品溶液。

照薄层色谱法（中国药典 2020年版通则 0502）试验，吸取上述两种溶液各 5μl，

分别点于同一硅胶 H薄层板上，以正丙醇-冰醋酸-乙醇-水（4∶1∶1∶2）为展

开剂，展开，取出，晾干，喷以吲哚醌试液，晾干，在 100℃加热至斑点显色清

晰。供试品色谱中，在与对照品色谱相应的位置上，显相同颜色的斑点。

（3）取本品粉末 1g，加乙酸乙酯 20ml，超声处理 30分钟，滤过，滤液浓

缩至 1ml，作为供试品溶液。另取熊果酸对照品，加甲醇制成每 1ml含 0.5mg的

溶液，作为对照品溶液。照薄层色谱法（中国药典 2020年版通则 0502）试验，

吸取供试品溶液 10μl、对照品溶液 4μl，分别点于同一硅胶 G薄层板上，以甲

苯-乙酸乙酯-甲酸（20∶4∶0.5）为展开剂，展开，取出，晾干，喷以 10%硫酸
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乙醇溶液，在 105℃加热至斑点显色清晰。供试品色谱中，在与对照品色谱相应

的位置上，显相同的紫红色斑点。

【检查】 水分 不得过 12.0%（中国药典 2020年版通则 0832第二法）。

总灰分 不得过 9.0%（中国药典 2020年版通则 2302）。

【浸出物】 照醇溶性浸出物测定法（中国药典 2020年版通则 2201）项下的

热浸法测定，用乙醇作溶剂，不得少于 12.0%。。

【性味与归经】甘，温。归肝、肾、大肠经。

【功能与主治】 补肾阳，益精血，润肠通便。用于肾阳不足，精血亏虚，

腰膝痿软，阳痿滑精，肠燥便秘。

【用法与用量】 5~10g。

【贮藏】 置通风干燥处。


