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【药材来源】本品为报春花科植物灵香草 Lysimachia foenumgraecum Hance

的干燥全草。夏季茎叶茂盛时采收，连根挖起，去净泥土，阴干。以茎叶嫩、色

灰绿、香气浓者为佳。

【炮制】取原药材，除去杂质，喷淋清水，稍润，切段，干燥，筛去碎屑。

【性状】本品为不规则段。茎多扭曲不直，表面灰绿色至紫绿色，有纵线纹

及三条棱翅，常有须状不定根，切面类三角形，类黄白色。叶多皱缩，破碎，灰

绿色，完整叶展平，呈卵形至椭圆形，羽状脉明显，叶柄具翅。有时叶腋可见球

形蒴果，类白色，果皮薄，黑色种子，立体三角形。气芳香浓郁，味微苦。

【鉴别】本品茎横切面：类圆形，具 3个翅状突起及 0～2个脊状突起。表

皮细胞类方形，切向延长，被角质层，有少数腺毛。皮层细胞 5～7层。维管束

排成圆筒状，木质部由导管和木薄壁细胞组成，木薄壁细胞木化。髓部宽，薄壁

细胞多角形，壁孔明显。

叶表面观：叶上表皮细胞多角形，角质层纹明显。叶下表皮细胞不规则形，

垂周壁波状弯曲，气孔不定式。腺毛头部多为 2细胞，内含棕色内含物，柄单细

胞，较平直。

【检查】水分 不得过 12.0%（中国药典 2020年版通则 0832第二法）。

总灰分 不得过 13.0%（中国药典 2020年版通则 2302）。

【浸出物】照醇溶性浸出物测定法（中国药典 2020年版通则 2201）项下的

热浸法测定，用稀乙醇作溶剂，不得少于 15.0%。

【性味与归经】辛、甘，温。归肺经。

【功能与主治】散风明目，通窍避秽。用于伤寒头痛，两眼流泪，鼻塞不通，

山岚瘴气。

【用法与用量】4.5~9g。外用适量，煎水含漱。

【贮藏】置阴凉干燥处。


