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荷梗

Hegeng

【药材来源】本品为睡莲科植物莲 Nelumbo nucifera Gaertn.的干燥叶柄或花

柄。夏、秋二季采收，除去叶，晒干。以条粗长、色棕黄者为佳。

【炮制】取原药材，除去杂质及糟朽部分，抢水洗，闷润 2～4小时，至内

外湿度一致，切段，干燥，筛去碎屑。

【性状】本品为圆柱形段。表面棕黄色或黄褐色，有数条深浅不等的纵沟及

细小的刺状突起，切面可见数个大小不等的孔道。质脆，易折断。气微，味淡。

【鉴别】（1）本品横切面：表皮细胞 1列，外被角质层。外皮层为数列厚

壁细胞，基本组织为薄壁细胞。维管束外韧型，排列成断续的环，导管多为 1~3

个，纤维束包围于两端。薄壁细胞内偶见草酸钙簇晶。中心有大型孔道数个。

（2）取本品粗粉 1g，加稀盐酸 10ml，振摇，置热水浴中浸泡 15分钟，滤

过。取滤液 1ml，加碘化铋钾试液 3～4 滴，生成红色沉淀。另取滤液 1ml，加

硅钨酸试液 3～4滴，生成灰白色沉淀。

【检查】 水分 不得过 11.0%（中国药典 2020年版通则 0832第二法）。

总灰分 不得过 7.0%（中国药典 2020年版通则 2302）。

【浸出物】照水溶性浸出物测定法（中国药典 2020年版通则 2201）项下的

热浸法测定，不得少于 6.0%。

【性味与归经】苦，平。归肺、脾、胃经。

【功能与主治】清热解暑，通气行水。用于暑湿胸闷，泄泻，痢疾，带下。

【用法与用量】3～9g。

【贮藏】置干燥处。


